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Lintroduzione dei nuovi farmaci ha portato ad una evoluzione della terapia
del Mieloma Multiplo, sia relativamente agli outcomes clinici (in particolare
relativamente al prolungamento della sopravvivenza dei pazienti), che al profilo di
tollerahilita.

Inparticolare il miglioramento del profilo di tollerabilita ha portato progressivamente
all’utilizzo sempre piti frequente delle terapie di combinazione e, conseguentemente,
all'ottenimento di risposte piti profonde, che correlano con outcomes prolungati.
La storia recente del mieloma ha incluso lo studio dell'MRD nella valutazione della
risposta alle terapie sulla base di evidenze che hanno portato alla ridefinizione
delle categorie di risposta, e il raggiungimento dell'MRD diventa oggi sempre pit il
criterio che guida il trattamento di ogni paziente, relativamente al tipo e alla durata
della terapia.

Obiettivo del presente progetto e analizzare e discutere gli approcci oggi disponibili
per il trattamento dei pazienti con Mieloma Multiplo, con particolare attenzione,
quindi, anche alla valutazione della Malattia Minima Residua, sia dal punto di
vista clinico che metodologico, alla luce dei risultati di outcomes e delle possibilita
predittive di risposta. All'interno dei gruppi di lavoro ci si avvarra della metodologia
del World Cafe. Si tratta di un metodo semplice ed efficace nel dar vita a
conversazioni informali, vivaci e costruttive, particolarmente utile per stimolare la

creativita e la partecipazione dei discenti.




PROGRAMMA SCIENTIFICO

ore 09.30-09.45

Registrazione dei partecipanti

ore 09.45-10.00

Benvenuto e introduzione
ai lavori M. Offidani, S. Ballanti

Prima sessione

Moderatori: P Galieni, F. Alesiani

Come e cambiata la storia
del Mieloma Multiplo

ore 10.00-10.20

Terapia di | linea e mohilizzazione
delle cellule staminali. ..
aspettando il 2020 S. Ballanti

ore 10.20-10.50

Il trattamento alla prima ricaduta:
cosa ha portato I'avvento

dei MoAbs M. Offidani

ore 10.50-11.15

Ruolo del Trapianto di salvataggio
nel nuovo scenario terapeutico

E. Antonioli

ore 11.15-11.30 Coffee break
ore 11.30-12-00

MoAbs: superamento di comorbidita
ed eta come limite di scelta
terapeutica S. Gentili

ore 12.00-12.45
Lettura: Daratumumab
e Amiloidosi G. Palladini

ore 12.45-14.30 Lunch

Seconda sessione

Moderatori: G. Visani, R. Centurioni

Mieloma Multiplo:
la sostenibilita in soccorso
del sistema immunitario

ore 14.30-15.00
La sostenibilita del sistema nel
Mieloma Multiplo A. Marinozzi

Terza sessione

Coordinatori scientifici: M. Offidani,
S. Ballanti

ore 15.00-17.00 World Cafe

Piccoli gruppi di discussione su temi
e questioni in cui il pensare insieme
puo fare la differenza, prendendo
nota delle idee pit significative

e dei diversi punti di vista.

| gruppi si incrociano, arricchendo
lo scambio e I'apertura a nuove
soluzioni e opportunita.

Ogni gruppo esplora gli argomenti ed

i temi prestabiliti, usando li strumenti

a disposizione per fissare le nuove idee.
Gli approcci si arricchiscono attraverso
le conclusioni in sessione plenaria.

Tavolo 1

Massimizzazione dell’efficacia nel paziente
con malattia indolente

Facilitatore: £ Lotti

Tavolo 2

MoAbs come razionale al trapianto

di salvataggio

Facilitatore: M. Brunori

Tavolo 3

MoAbs come superamento di comorbidita
ed eta come limite di scelta terapeutica
Facilitatore: L. Corvatta

Tavolo 4

Utilizzare il miglior trattamento in prima
recidiva quando il sistema immunitario e
ancora responsivo e amplificare la risposta
alle terapie successive

Facilitatore: L. Malerba

ore 17.00-18.00

Discussione plenaria

ore 18.18-18.15

Take home messages

ore 18.15-18.30
Adempimento pratiche ECM
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